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Auf die Schule folgt das Leben

Nach elf Jahren endet die obligatorische Schulzeit. Jede Schiilerin und jeder Schiiler entscheidet dann selbst,
wohin der personliche Weg gehen soll. Weiterfithrende Schulen und berufliche Grundbildungen gehoren dabei
ebenso zu den Moglichkeiten wie verschiedene Briickenangebote und Zwischenldsungen. Eine Ubersicht.

von Melanie Romer

anche Jugendliche be-

ginnen schon frah zu

Uberlegen, welche Beru-

fe fir sie passen konn-

ten. Fir andere hin-
gegen bleibt diese Vorstellung lange
abstrakt. Die Frage nach der Passung
ist dann vor allem auch eine Frage
nach der Selbstkenntnis. Deshalb star-
tet der Berufsfindungsprozess in der
ersten Oberstufe im Fach «Berufliche
Orientierung». Dann beginnen die Ju-
gendlichen, sich gezielt mit den eige-
nen Interessen und Féihigkeiten ausei-
nanderzusetzen. Dabei geht es darum,
sich der eigenen Vorlieben und Talen-
te bewusst zu werden. Im nachsten
Schritt werden die Anforderungen der
Berufswinsche mit den Fihigkeiten
und dem Leistungsprofil verglichen.
Um festzustellen, ob ein Beruf passt,
sind Schnupperlehren unumgéanglich.
Da die personlichen Prozesse bei der
Berufswahl sehr individuell sind, gibt
es kein allgemeingiiltiges Rezept dafiir.

Lehre wird am meisten gewéhlt

Die Liste der beruflichen Grundbildun-
gen mit eidgendssischem Fihigkeits-
zeugnis umfasst mehr als 200 Lehrbe-
rufe und ist in 22 Berufsfelder unter-
teilt. Mit fast 75Prozent ist die berufli-
che Grundbildung der meistgewihlte
Weg - sowohl kantonal als auch regio-
nal (siehe Grafik). Im Sarganserland
sind besonders die Lehrstellen in der
Pflege,im Detailhandel, im kaufménni-
schen Bereich oder in der Betreuung
gefragt. Dies zeigt auch die Statistik
des Schweizerischen Dienstleistungs-
zentrums fiir Berufsbildung und Be-
rufs-, Studien- und Laufbahnberatung.
Die Hitliste 2020 der schweizweit
meistgewahlten Berufe zeigt die Kauf-
frau bzw. den Kaufmann, Detailhan-
delsfachfrau/-mann und Fachfrau/-
mann Gesundheit. Dass nach einer Be-
rufslehre der Zugang zur hoheren Be-
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Die meisten Schiilerinnen und Schiiler aus dem Sarganserland

Lehre.

sich fiir eine b
Ouelle Berufs, Studien- und Laufbahnberatung St. Gallen, Stichtag 5. Juni 2021

und machen eine

rufsbildung und mit der Berufsmatura
auch zu den Fachhochschulen gewihr-
leistet ist, zeigt auf, dass die berufliche
Grundbildung ein erster Schritt mit
vielen Perspektiven ist.

Weiterfithrende Schulen

Der Ubertritt ins Gymnasium der Kan-
tonsschule Sargans kann im Anschluss
an die 2.0berstufe erfolgen. Rund elf
Prozent der Schiilerinnen und Schiiler
entscheiden sich fiir diesen Weg. Eine
hohe schulische Motivation und Leis-
tungsbereitschaft sind sicherlich die
Grundlagen fiir diesen Entscheid.
Ebenfalls zu den weiterfithrenden
Schulen gehort die Fachmittelschule
(FMS). Sie schliesst an die 3.0berstufe
an und fithrt nach drei Jahren zum
Fachmittelschulausweis oder in vier
Jahren zur Fachmatura. Diese ermog-
licht den Zugang an die Fachhochschu-
len oder je nach Schwerpunkt im Aus-
bildungslehrgang auch an die padago-
gische Hochschule. Ebenfalls ein schu-
lisches Angebot ist die Wirtschafts-

(WMS) oder die Informatikmittelschu-
le (IMS). Bei der WMS erhalten die Ab-
solvierenden das eidgendssische Fahig-
keitszeugnis als Kaufmann/-frau mit
Berufsmatura, bei der IMS als Informa-
tiker/in ebenfalls mit Berufsmatura. Es
sind also schulisch gepragte Ausbil-
dungen mit einem Berufsabschluss.

Auch Zwischenlésungen

sind Losungen

Die Berufswahl ist ein individueller
Prozess. Nicht alle Jugendlichen kén-
nen sich im Verlauf der Oberstufe fir
eine Schule oder einen Beruf entschei-
den. In diesem Fall kann eine Zwi-
schenlosung, auch bekannt als Bri-
ckenangebot, eine gute Moglichkeit
sein. Im Berufsvorbereitungsjahr in
Buchs (BV)), frither auch bekannt als
10.Schuljahr, setzen sich die Jugendli-
chen noch einmal mit der Berufswahl
auseinander und arbeiten gleichzeitig
an schulischen Inhalten. Ahnliche An-
gebote mit spezifischen Inhalten exis-
tieren auch von privaten Berufs-, Stu-

dien- und Laufbahnberatung Anbie-
tern. Ein weiteres kantonales Angebot
ist die Vorlehre, in welcher die Absol-
venten vier Tage Praktikum und einen
Tag Schule haben. Dabei gilt fur viele
Schiilerinnen und Schiiler nicht zwin-
gend, dass die Zwischenlosung eine
Wahlin der Not, sondern auch bewusst
der Wunsch nach mehr Zeit ist.

Das will ich
mal werden

Kinder &ussern sich zu
ihren Traumberufen.

Aurora D. 5 Jahre, Traumberuf
Coiffeuse: Ich méchte in einem scho-
nen Salon arbeiten und den Frauen
die Fingernagel lackieren. Man kann
dann bei mir auch Make-up auftragen
und Frisuren machen. Ich werde die
Haare waschen, schneiden, tonen und
frisieren.

Felicitas B. 6 Jahre, Traumberuf
Kindergartnerin: Wenn ich gross
bin, méchte ich gerne Kindergartne-
rin werden. Ich werde dann mit den
Kindern singen, basteln und Geschich-
ten erzahlen. Es wird schon sein,
‘wenn ich auf dem grossen Stuhl sit-
zen darf.

Otto H. 6 Jahre, Traumberuf Mobel-
verkéufer: Ich werde einmal ein M6-
belverkaufer. Vielleicht arbeite ich in
der Ikea und verkaufe den Leuten
Schranke, Stithle und Tische. Viel-
leicht werde ich aber auch Dinosau-
rierforscher oder Fussballspieler.

Nahuel H. 6 Jahre, Traumberuf
Arzt: Wenn ich gross bin, mochte ich
Arzt werden und kranken Kindern
helfen. Ich werde sie daheim mit dem
Krankenwagen abholen und ins Spital
fahren. Dort werde ich sie operieren.

Mit verschiedenen Kindem aus der
Region sprach Monique Hug.

Tagespraktikum und
Schnupperlehre

Das Tagespraktikum ist ein
eintagiger Einblick in einen Be-
ruf, ahnlich einem Zukunftstag.
Es soll dazu dienen, grundsatzlich
festzustellen, ob sich ein Beruf mit
den Interessen und Vorstellungen
deckt. Die Schnupperiehre hin-
gegen dauert mehrere Tage und
gehort zur fundierten Abklarung,
ob eine berufliche Tatigkeit bzw.
die Person geeignet sind. (rom)

Redaktionskommission
Schulen Sarganserland

Melanie Romer (Leitung),
Patricia Pfiffner (Aktuarin),
Stefan Bless (Bad Ragaz), Bri-
gitte Borghi (Flums), Angela
Adank (Mels), Achilles Schnider
(Pfafers), Daniel Pfiffner (Sar-
gans), Andy Tremp (Quarten),
Marcel John (Vilters-Wangs),
Monique Hug (Walen-stadit),
Fabian Gross (Kanti Sargans),
Markus Roth (Berufsbildung). (sl)

Jugendlichen eine Brucke bauen

Briickenangebote bieten die Moglichkeit, sich Zeit fur die Berufswahl zu nehmen, Liicken im Schulstoff zu fiillen oder zu reifen.
Im Sarganser Broderhaus ist das private Briickenangebot «Der Weg» beheimatet.

von Markus Roth

Sargans.— Das Broderhaus, benannt
nach seiner Stifterin Johanna Broder,
hat eine lange Geschichte. Ab 1912
wurde dort die Haushaltungsschule
Broderhaus betrieben. Spater kam das
Sarganserldnder Sozialjahr dazu. Als
der Kanton St.Gallen diese Angebote
strich, wurde ein Verein gegrimdet,der
das Sozialjahr ab 2014 als private Zwi-
schenlosung weiterfithrte. 2019 wurde
das Sarganserldnder Sozialjahr in die
kantonale Vorlehre am Berufs- und
Weiterbildungszentrum bzb Buchs in-
tegriert. Private Initianten befanden,
dass im Broderhaus weiterhin ein Brii-
ckenangebot gefihrt werden solle. Die
Gemeinde Sargans als Besitzerin der
Liegenschaft unterstiitzte dieses Vor-
haben. Gegrindet wurde dafur der
Verein «Connection», der zum Zweck
hat, ein Briickenangebot und allenfalls
Weiterbildungskurse zu fithren.

Schulgeld soll tragbar sein

Der Vorstand des Vereins «Connec-
tion» hat eine Schulleitung bestimmt,
welche das Briickenangebot «Der Weg»
operativ fithrt. Als privates Angebot ist
«Der Weg» auf Unterstiitzung von Mit-

gliedern und GoOnnern angewiesen.
Auf staatliche Gelder hat es keinen An-
spruch. Die Gemeinde Sargans unter-
stiitzt das Angebot mit einer Mietre-
duktion. Ziel ist es, das Schulgeld tief
zu halten und das Angebot Jugendli-
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chen aus allen Schichten zugénglich zu
machen. Deswegen ist es notig, fur je-
des Schuljahr zusatzlich Gelder zu ge-
nerieren. Eine grossziigige Spende von
25000 Franken erhielt der Verein an-
lasslich des 25jéhrigen Bestehens der
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Bild Markus Roth

Paula-Ruf-Stiftung aus Flums. Auch auf
die Beitrage der Vereinsmitglieder ist
«Der Weg» angewiesen.

Schule und Praktika

Das Programm umfasst je zwei Schul-
blocke und zwei Praktika. Der erste
Schulblock dauert von den Sommer-
bis zu den Herbstferien. Nach einer
Kennenlernwoche finden Schulwo-
chen mit Fichern wie Mathematik,
Deutsch, Allgemeinbildung, Informa-
tik, Franzosisch, Englisch, Kommunika-
tion, Psychologie oder Gesundheit und
Soziales statt. Auch Aufgabenstunden
und Sport gehdéren zum Schulpro-
gramm. Der erste Schulblock wird mit
einer Sonderwoche abgeschlossen.
Nach den Herbstferien absolvieren die
Schillerinnen und Schiller ein erstes
Praktikum in einer Familie oder einem
Betrieb. Dabei geht es darum, Erfah-
rungen zu sammeln und sich in einer
neuen Situation zurechtzufinden.

Im Januar sind die Absolventinnen
und Absolventen zuriick in der Schule
im Broderhaus. Die Leistungen in den
Unterrichtsfichern werden dann ge-
prift, denn Ende Schuljahr wird ein
Abschlusszeugnis erstellt. Das zweite
Praktikum startet Ende Marz und dau-

ert bis Ende Juni. Einige Schiilerinnen
und Schiiler machen dieses Praktikum
in ihrem kiinftigen Lehrbetrieb. Ande-
re arbeiten nochmals in einer Familie
oder sammeln Erfahrungen in ver-
schiedenen Betrieben. Das Briicken-
jahr endet mit einer Abschlusswoche
und der Schlussfeier. Diese stellen die
Jugendlichen unter der Leitung von
Theaterpadagogin Romy Forlin selbst
zusammen. Sie wird jeweils im Alten
Kino Mels durchgefuhrt.

Ansprechperson fiir ein Jahr

Gearbeitet wird bei «Der Weg» mit
dem Bezugspersonensystem. Jede
Schillerin und jeder Schiler erhilt
eine Person zugeteilt, welche das ganze
Jahr fur sie oder ihn zustindig ist. Die-
se Person unterstiitzt bei schulischen
Fragen, Problemen oder Sorgen im
Praktikum oder bei der Lehrstellensu-
che. Méglich ist auch die Vorbereitung
auf eine weiterfithrende Schule. Dies
wurde in den letzten Jahren immer
wieder erfolgreich genutzt. Ebenso be-
steht ein Angebot fiir Sportlerinnen
und Sportler. Diese kénnen ihre Berufs-
‘wahl mit der Sportkarriere verbinden
und anschliessend entscheiden, wel-
ches die nichsten Schritte sind.




